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Den vorliegenden Reiseflyer gibt es auch für Cuba, Ecua-
dor & Kolumbien, Südamerika, Peru & Bolivien, Mittelame-
rika und die Karibik

Mittelamerika ist wie ein eigener Kontinent: Von den Wüstengegenden und tiefen Schluchten in Nord-
mexiko bis zum tropischen Regenwald in Panama gibt es alle erdenklichen Landschaften zu entdecken.

Kulturell haben die Länder Mittelamerikas von Azteken- und Mayastätten, über koloniale Orte bis hin 
zu modernen Metropolen wie Mexiko-Stadt mit einer aufregenden Kunstszene ebenfalls alles zu bieten. 
Und wer traumhafte Strände, eine bunte Unterwasserwelt und faszinierende Tierbeobachtungen sucht, 
findet hier alles, was man sich nur wünschen kann.

Die meisten Länder lassen sich individuell mit Mietwagen gut erkunden und wer es aktiver mag, erlebt 
bei Vulkantrekking und Dschungelabenteuern die perfekte Mischung für einen einmaligen Urlaub.

 Willkommen in
 Mittelamerika! 

Der Atitlansee als schönster See der 
Welt, das mythische Tikal und kolonia-
le Orte in Guatemala lassen sich her-
vorragend kombinieren mit der bunten 
Unterwasserwelt in Belize. Beide Län-
der bieten viel auf kleiner Fläche und 
lassen sich gut in 2 Wochen bereisen.

     GUATEMALA & BELIZE     MEXIKO
Klassisch kombiniert werden die 
archäologischen Stätten Yucatans 
mit einem Badeaufenthalt. Aber auch 
Mexiko-Stadt ist eine Reise wert und 
der Norden Mexikos mit Wüsten, 
Canyons und Walbeobachtung ist für 
naturbegeisterte Reisende besonders 
spektakulär.

In Mittelamerika gibt es über 70 aktive Vul-
kane, entstanden durch die Bewegung zweier 
Erdplatten.
Damit gehört die Landbrücke zwischen Nord- 
und Südamerika zu den vulkanisch aktivsten 
Regionen der Erde.

WUSSTEN 
SIE 
SCHON ?

Kupfercanyon

Baja California

 Unsere 
 Highlights 

Reisen, die bewegen! 30 Jahre avenTOURa

Mittelamerika

Panama
Nicaragua
Guatemala-Belize
Mexiko

Jamaika

Haiti

Dominikanische
Republik

Puerto Rico

Aruba

Curacao
Bonaire

Die Karibik ist ein wahres Paradies. Hier erwartet Sie eine atemberaubende Natur, von üppigen Regen-
wäldern und exotischen Mangrovenwäldern bis hin zu Korallenriffen und einer reichen Tierwelt. Ob Sie 
Erholung suchen oder auf der Suche nach aufregenden Abenteuern sind – die Karibik hat für jeden 
Geschmack etwas zu bieten.

Outdoorliebhaber kommen beim Schnorcheln, Tauchen oder Segeln voll auf ihre Kosten, oder entde-
cken beim Wandern oder bei einer Kajakfahrt durch Mangrovenwälder die Vielfalt der Natur.

Die Karibik ist außerdem ein wahres Paradies für Tierfreunde: Von der farbenprächtigen Vogelwelt bis 
zu Meeresschildkröten, Delfinen und tropischen Fischen – hier gibt es viel zu entdecken. Lassen Sie sich 
von der entspannten Atmosphäre und dem karibischen Lebensstil verzaubern!

 Willkommen in
 der Karibik! 

     BAHAMAS
Ein Paradies für Sonnen- und Wasserfreunde: 
Zahlreiche Eilande zum Entspannen, mit welt-
besten Tauch- und Schnorchelrevieren. Ideal ist 
die Entdeckung mehrerer Inseln.

     DOMINIKANISCHE
REPUBLIK
Die Schwesterinsel von Kuba bietet neben 
Stränden auch Wandern, seltene Tiere, Buchten 
und Walbeobachtung.

Die Dominikanische Republik beherbergt den 
höchsten Gipfel der Karibik – den Pico Duarte, 
der mit 3.098 Metern Höhe stolz die Berge 
der Region überragt. Ein wahres Paradies für 
Wanderer und Naturfreunde!
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Karibik

Dominikanische Republik

Bahamas
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Guadeloupe & Martinique

Trinidad & Tobago

Willkommen in Südamerika – einem Kontinent voller Vielfalt, Abenteuer und atemberaubender Natur! 
Ob faszinierende Städte, unberührte Naturparadiese oder kulturelle Schätze – Südamerika hat für jeden 
Reisenden etwas zu bieten. Erleben Sie die endlosen Weiten Patagoniens, die geheimnisvolle Atacama 
Wüste, das lebendige Rio de Janeiro oder die beeindruckende Andenkette.

Südamerika ist ein Ort, an dem Kontraste aufeinanderprallen: Moderne Metropolen wie Buenos Aires 
und Santiago treffen auf uralte Traditionen, unberührte Regenwälder grenzen an endlose Steppenland-
schaften, und pulsierende Kultur erlebt man ebenso wie Ruhe in der Natur. Die Menschen sind herzlich 
und gastfreundlich, die Küche vielfältig und exotisch. Hier wartet ein Abenteuer, das Sie nie vergessen 
werden – ob bei einer Wanderung durch den Amazonas-Regenwald, einem Tango-Abend in Buenos 
Aires oder einem entspannten Strandurlaub in Brasilien. Entdecken Sie mit uns die schönsten Ecken von 
Argentinien, Chile, Brasilien und Uruguay – wir sorgen dafür, dass Ihre Reise genauso unvergesslich wird 
wie der Kontinent selbst.

 Willkommen in
 Südamerika! 

Nicht umsonst gewinnt Chile fünf 
Auszeichnungen bei den World Travel 
Awards – z.B. als „bestes grünes Reise-
ziel“ und „bestes Abenteuerreiseziel“.  
Von der trockenen Atacama-Wüste 
über das liebliche Seengebiet bis ins 
tief zerklüftete Patagonien mit seinen 
Fjorden, Bergen, Seen und Gletschern 
bietet Chile vor allem Naturfreunden 
ein einzigartiges Angebot.

     CHILE     ARGENTINIEN
Von den tropischen Iguazú Wasserfäl-
len, über Wüsten und Weinbaugebiete 
im Nordwesten, bis zu den Weiten der 
argentinischen Pampa, Gletschern und 
schneebedeckten Bergen. Argentinien 
hat so ziemlich alles zu bieten und mit 
Buenos Aires eine der spannendsten 
Hauptstädte weltweit.

Die Anden in Südamerika sind der längste 
Gebirgszug der Erde und erstrecken sich über 
7.000 Kilometer von Venezuela bis Chile. Sie 
bieten spektakuläre Landschaften und sind ein 
Paradies für Entdecker!
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avenTOURa GmbH
Rehlingstraße 17 | 79100 Freiburg
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Ihre Reiseexperten für
Costa Rica
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Tipps von Ihrem Costa Rica-Reiseexperten 
Andreas Senkel

BESTE REISEZEIT
Als beste Reisezeit in Costa Rica gilt allgemein die Trockenzeit (Nov. bis Apr). An der Karibikküste 
gibt es zusätzlich den karibischen Sommer (Aug. bis Okt). In den feuchteren Monaten (Apr. bis Nov.) 
kommt Costa Ricas grüne Natur zur vollsten Pracht und auch die Walbeobachtungsmöglichkeiten 
sind von Mitte Juli bis Ende Oktober am besten.

WAS MACHT COSTA RICA EINZIGARTIG?
Die freundliche und herzliche Kultur der Costa-Ricaner, auch „Ticos“ genannt, trägt zur Einzigartigkeit 
des Landes bei. Die Lebensweise, die oft als „Pura Vida“ bezeichnet wird, spiegelt eine positive Einstel-
lung und Wertschätzung für das Leben wider, was sich nicht zuletzt auch dadurch auszeichnet, dass 
Costa Rica der Vorreiter in nachhaltigem Tourismus und Umweltschutz in Lateinamerika ist.

     TORTUGUERO NP
Der Tortuguero-Nationalpark lockt mit 
Wasserwegen, üppigem Regenwald, 
seltenen Tieren und Meeresschildkrö-
ten. Ein Paradies für Naturliebhaber!

     SAN GERADO DE DOTA
Costa Ricas Bergparadies mit Nebel-
wäldern, Flüssen und dem Göttervogel 
Quetzal. Ideal für Wanderungen, Vo-
gelbeobachtung und zur Erholung.

     BOCA TAPADA
Boca Tapada, ein verstecktes Juwel 
Costa Ricas, begeistert mit Regenwald, 
exotischer Tierwelt und Flussabenteu-
ern – ideal für Naturliebhaber!

     CORCOVADO NP
Costa Ricas artenreiches Naturwunder 
mit unberührtem Regenwald, Jagua-
ren, roten Aras und Mangroven – wild 
und unvergesslich!

Hauptstadt San José
Währung Colón (CRC)

Amtssprache Spanisch

Fläche 51.100 km2

Einwohner 5,2 Millionen

Bevölkerungsdichte 102 Einwohner pro km2

Religion Mehrheitlich römisch-katholisch

Cartago

Golfito

Dominical

Nationalpark 
Tortuguero

Puerto Viejo

NÜTZLICHES ÜBER COSTA RICA

Reisen, die bewegen! 30 Jahre avenTOURa

Cuba

 Unsere 
 Highlights 

Ecuador: Nirgendwo sonst in Südamerika lassen sich schneebedeckte Vulkane, andine Hochlandwälder, 
subtropisches Küstentiefland, artenreicher Amazonas Urwald, indigene Märkte und charmante Kolo-
nialstädte auf so engem Raum erkunden wie in Ecuador. Schon Alexander von Humboldt berichtete 
begeistert von der faszinierenden Pflanzen- und Tierwelt des kleinen Andenstaates.

Kolumbien: Die faszinierende und vielfältige Schönheit des Landes ist geprägt von den drei Kordilleren, 
die sich bis zur karibischen Küste erstrecken. Alle Klimazonen sind vorzufinden und bieten ein ein-
maliges Schauspiel der Natur. Die kulturellen Schätze, kolonialen Städte und die Gastfreundschaft der 
Kolumbianer machen das Land zum absoluten Geheimtipp in Südamerika

 Willkommen in
 Ecuador & Kolumbien!

Der Besuch des Galápagos Archipels 
mit seiner einzigartigen Fauna und 
Flora ist für viele ein Traum. Wer kennt 
sie nicht, die meterlangen Meeresech-
sen und Leguane, die Riesenschildkrö-
ten und die Vielfalt an Meeresvögeln? 
Schon Naturforscher Charles Darwin 
faszinierte das Leben auf den Inseln, 
aber auch die bunte Unterwasserwelt 
mit ihren Rochen, Haien, Krabben und 
Tausenden schillernden Fischen.

     GALAPAGOS     ECUADOR
Obwohl Ecuador eines der kleinsten 
Länder Südamerikas ist, bietet es 
nahezu unerschöpfliche Möglichkeiten 
für die Gestaltung einer Ecuadorreise. 
Vom Amazonastiefland, entlang der 
schneebedeckten Andenvulkane, in 
den tropischen Nebelwald bis zur Pa-
zifikküste kann man bequem an einem 
Tag reisen.

Medellín zählt zu den innovativsten Städten 
weltweit und entwickelte sich in der Region zum 
Zentrum der Mode und des kulturellen Lebens. 
Von Medellín aus hat man eine gute Verbindung 
nach Nuqui und zu den „geheimen Stränden“ 
der Pazifikküste, aber auch zur Karibikküste 
Kolumbiens.

WUSSTEN 
SIE 
SCHON ?

Ecuador

Medellin
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Otavalo

Cuenca

Quito

Puerto 
Baquerizo 
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Galapagos
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Reisen, die bewegen! 30 Jahre avenTOURa

Peru & Bolivien

Ecuador: Nirgendwo sonst in Südamerika lassen sich schneebedeckte Vulkane, andine Hochlandwälder, 
subtropisches Küstentiefland, artenreicher Amazonas Urwald, indigene Märkte und charmante Kolo-
nialstädte auf so engem Raum erkunden wie in Ecuador. Schon Alexander von Humboldt berichtete 
begeistert von der faszinierenden Pflanzen- und Tierwelt des kleinen Andenstaates.

Kolumbien: Die faszinierende und vielfältige Schönheit des Landes ist geprägt von den drei Kordilleren, 
die sich bis zur karibischen Küste erstrecken. Alle Klimazonen sind vorzufinden und bieten ein ein-
maliges Schauspiel der Natur. Die kulturellen Schätze, kolonialen Städte und die Gastfreundschaft der 
Kolumbianer machen das Land zum absoluten Geheimtipp in Südamerika

 Willkommen in
 Ecuador & Kolumbien!

Der Besuch des Galápagos Archipels 
mit seiner einzigartigen Fauna und 
Flora ist für viele ein Traum. Wer kennt 
sie nicht, die meterlangen Meeresech-
sen und Leguane, die Riesenschildkrö-
ten und die Vielfalt an Meeresvögeln? 
Schon Naturforscher Charles Darwin 
faszinierte das Leben auf den Inseln, 
aber auch die bunte Unterwasserwelt 
mit ihren Rochen, Haien, Krabben und 
Tausenden schillernden Fischen.

     GALAPAGOS     ECUADOR
Obwohl Ecuador eines der kleinsten 
Länder Südamerikas ist, bietet es 
nahezu unerschöpfliche Möglichkeiten 
für die Reisegestaltung. Vom Ama-
zonastiefland, entlang der schneebe-
deckten Andenvulkane, in den tropi-
schen Nebelwald bis zur Pazifikküste 
sind es relativ kurze Distanzen, so dass 
für den Besuch des Festlandes keine 
Inlandsflüge erforderlich sind.

Medellín zählt zu den innovativsten Städten 
weltweit und entwickelte sich in der Region zum 
Zentrum der Mode und des kulturellen Lebens. 
Von Medellín aus hat man eine gute Verbindung 
nach Nuqui und zu den „geheimen Stränden“ 
der Pazifikküste, aber auch zur Karibikküste 
Kolumbiens.
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Reisen, die bewegen! 30 Jahre avenTOURa

Ecuador & Kolumbien

Ecuador

Galapagos

Kolumbien

Reisen, die bewegen! 30 Jahre avenTOURa

Costa Rica
     SÁMARA
Das charmante Küstenstädtchen Sámara lockt 
mit türkisblauem Wasser, Sandstränden und 
Pura Vida-Flair. Perfekt für einen entspannten 
Badeurlaub!

San Gerardo 
de Dota

Dieses wunderschöne Land ist bekannt für seine atemberaubenden Strände, üppigen Regenwälder und un-
glaubliche Tierwelt. Ob Sie Abenteuer, Naturerlebnis oder Entspannung suchen - Costa Rica hat für jeden 
etwas zu bieten.

Zu den Top-Attraktionen zählen die abwechslungsreichen Nationalparks mit üppigen Regen- und Trocken-
wäldern an den Küsten beider Ozeane, imposanten Vulkane und mystischen Nebelwälder im Hochland 
des Landesinneren.
Von einem reinen Entspannungsurlaub bis zu aktivem Naturgenuss – wie z.B. Wandern, Radfahren, Rafting 
oder Canopy: Dieses fantastische Land lässt Sie frische Energie tanken.

Genießen Sie Ihren Aufenthalt in einer beeindruckenden Natur- und Artenvielfalt in diesem grünen Paradies!

 Willkommen in 
 Costa Rica! 

Costa Rica hat eine stabile Demokratie und 
blieb von sozialen Unruhen, Bürgerkriegen 
und Diktaturen verschont. Seit 1949 hat das 
Land seine „dauerhafte und unbewaffnete 
Neutralität“ erklärt und das Militär  
abgeschafft.

WUSSTEN 
SIE 
SCHON ?

  SAN JOSÉ
Costa Ricas lebendige Hauptstadt, begeistert mit 
Kultur und Gastronomie. Ihr perfekter Startpunkt 
für Ausflüge zu Regenwäldern und Vulkanen!

Jaco

Quepos

Tamarindo

Cartago

Reservat 
Monteverde

Dominical

Sarapiqui

San José

Boca Tapada

Vulkan Arenal

Sámara

Rincón 
de la Vieja

Nationalpark 
Corcovado

Nationalpark 
Manuel Antonio
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Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/ 

cr-regenwald Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/cr-wanderlust-tropen

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/ 

cr-klassiker

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/cr-discovery

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/costa-rica-familie

KLEINGRUPPENREISE

  Costa Rica Costa Rica Pura VidaPura Vida
• Auf Kanälen durch den tropischen Urwald
• Regenwaldwanderung im Tirimbina Reservat
• Bilderbuch-Vulkans El Arenal 
• Mystischer Nebelwald Monteverde 
• Traumstrände am Pazifik und Karibik

KLEINGRUPPENREISE

 Costa Rica real  Costa Rica real 
• Bootstouren durch Regenwald Kanäle
• Erkundungen in verschiedenen Reservaten
• Alltag auf einer Farm erleben
• Natur und Schokolade an der Pazifikküste
• Pazifische Traumstrände erleben

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/costa-rica-real

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/cr-wandern

KLEINGRUPPENREISE

 Costa Rica Wandern  Costa Rica Wandern 
• Spaziergang zum Krater des Irazú Vulkans
• Tier- und Pflanzenwelt im Waldreservat
• Wandern im Nebelwald Monteverde
• Regenwaldwanderung im Tirimbina Reservat
•	Relaxen an den Traumstränden der Pazifik- und 

Karibikküste

MIETWAGENRUNDREISE

 Nationalparks & 
 Naturreservate 
• Natur pur im Nationalpark Tortuguero
• Karibisches Flair beim NP Cahuita
• Naturschauspiel Rio Celeste
• Magischer Nebelwald Monteverde
• Nationalpark Los Quetzales

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/cr-nationalparks-reservate

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/costa-rica-active Direkt zum Angebot: 

www.aventoura.de/cr-karibik-pazifik

KLEINGRUPPENREISE

 Costa Rica active  Costa Rica active 
• �Aktivitäten wie Rad- und Kayakfahrten
• �Kaffee- und Schokoladentour
• Nachtwanderung zur Tierbeobachtung
• �Wanderungen an Vulkanen Arenal und 

Irazu
• �Biketouren am Arenalsee und zu den  

Pazifikstränden
• �Ocean Safari im Pazifik mit Ausschau 

nach Delfinen und Schnorcheln
• Traumstrand von Sámara 

KLEINGRUPPENREISE

 Costa Rica cycling  Costa Rica cycling 
• Besichtigung Vulkan Poás
• Relaxen in heißen Thermalquellen
• Türkisblauer Fluss Rio Celeste
• Mystischer Nebelwald Monteverde
• Bilderbuchstrände an der Pazifik

KLEINGRUPPENREISE

 Costa Rica E-Bike 
• Abwechslungsreiche Landschaften
• Nachtwanderung im Regenwald
• Besichtigung einer Kaffeeplantage
• Thermalquellen am Vulkan Rincon de la Vieja
• Erholung an Traumstränden der Pazifikküste

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/cr-ebike

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/cr-cycling

Direkt zum Angebot: 
www.aventoura.de/cr-puravida

16 Tageab € 4.440
inkl. Flug

16 Tage

ab € 3.676

inkl. Flug

16 Tageab € 4.790
inkl. Flug

19 Tage

ab € 3.164

18 Tage

ab € 4.517
16 Tageab € 4.695

inkl. Flug

16 Tageab € 4.384
inkl. Flug

16 Tageab € 4.840 

inkl. Flug

MIETWAGENRUNDREISE

 Costa Ricas Klassiker  Costa Ricas Klassiker 
• Tortuguero und Manuel Antonio Nationalpark
• Karibisches Pura Vida
• Vulkane Arenal und Rincón de la Vieja
• Magischer Nebelwald Monteverde
• Pazifische Traumstrände

INDIVIDUALREISE MIT DRIVERGUIDE

 Costa Rica von   Costa Rica von  
 Karibik bis Pazifik Karibik bis Pazifik

•	Erkundungen der Vulkane Irazú und Arenal
•	Besuch einer Kaffeeplantage
•	Bootstour im „Echten Tortuguero“ 
•	Einblick in das Leben auf einer Finca am 

Vulkan Rincon de la Vieja
•	Hängebrücken im Nebelwald Monteverde
•	Entspannen an traumhaften karibischen und  

pazifischen Stränden

16 Tageab € 2.612

17 Tageab € 3.589

18 Tageab € 3.415

MIETWAGENRUNDREISE

 Costa Rica Wanderlust  Costa Rica Wanderlust 
 in den Tropen  in den Tropen 
• Erkundungen im Regenwald Corcovado
• Magischer Nebelwald Monteverde
• Vulkan Arenal und Poás
• Karibisches Flair in Cahuita

22 Tageab € 4.374

INDIVIDUALREISE MIT SHUTTLEBUS-TRANSFER

 Costa Rica  Costa Rica 
 Active Discovery  Active Discovery 
• Schnorcheln im Nationalpark Cahuita
• Fahrradtour beim Vulkan Arenal
• Aktivitäten wie Rafting, Kayak und Canopy
• Hängebrücken im Nebelwald Monteverde

INDIVIDUALREISE MIT SHUTTLEBUS-TRANSFER

 Costa Rica Tropenlust  Costa Rica Tropenlust 
 mit der Familie  mit der Familie 
• Erkundung des Tortuguero Nationalpark
• Abenteuerliche Aktivitäten wie z.B. Rafting
• Nachtwanderung im Regenwald
• Traumhafte Karibik- und Pazifikstrände

ab 2 Personen(1 Pers. auf Anfrage)

ab 2 Personen(1 Pers. auf Anfrage)

ab 2 Personen

(1 Pers. auf Anfrage)

ab 2 Personen(1 Pers. auf Anfrage)

ab 2 Personen(1 Pers. auf Anfrage)

ab 2 Personen

(1 Pers. auf Anfrage)

Direkt zum Angebot:
www.aventoura.de/cr-klassiker

Mind. 6, max. 14 Pers.

Mind. 6, max. 14 Pers.

Mind. 6, max. 14 Pers.

Mind. 6, max. 14 Pers.

Mind. 6, max. 10 Pers.

Mind. 6, max. 10 Pers.

http://www.aventoura.de/cr-wanderlust-tropen
http://www.aventoura.de/cr-discovery
http://www.aventoura.de/costa-rica-familie
http://www.aventoura.de/costa-rica-real
http://www.aventoura.de/cr-wandern
http://www.aventoura.de/cr-nationalparks-reservate
http://www.aventoura.de/costa-rica-active
http://www.aventoura.de/cr-karibik-pazifik
http://www.aventoura.de/cr-ebike
http://www.aventoura.de/cr-cycling
http://www.aventoura.de/cr-puravida
http://www.aventoura.de/cr-klassiker

